
XIENCE™シリーズ薬剤溶出ステント
ザイエンス

XIENCE Alpine™
ザイエンス アルパイン

XIENCE Sierra™
ザイエンス シエラ

XIENCE Skypoint™
ザイエンス スカイポイント

XIENCE Xpedition™
ザイエンス エクスペディション

治療ガイド

担当医師の方へ
本「治療ガイド」には、XIENCE ™シリーズ薬剤溶出ステントを用いた治療について患者
さまにご理解いただきたい以下の重要事項が記載されています。
治療・治療後の注意点について患者さまのご理解を深めるために本「治療ガイド」をご利用
ください。
また、別途配布しております「薬剤溶出ステント手帳」を患者さまにお渡しください。

患者さまに留置されるXIENCE™シリーズ薬剤溶出ステントについて
　● メリットとデメリット
　● 留置後の注意事項

抗血小板薬服用に関する注意
　● 抗血小板薬服用の重要性
　● 血液検査の重要性
　● 出血を伴う治療に関する注意
　● 患者さまにお渡しする手帳等
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用する必要
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メリット

X
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IENCE™シリーズ薬剤溶出ステントは、金属ステントと比べて血管の治療したところが
再び狭くなりにくく、再治療が必要になる可能性が低くなります。

X
ザイエンス

IENCE™シリーズ薬剤溶出ステントには、血管の治療したところが再び狭くなることを防ぐ

目的でエベロリムスというお薬が塗
と ふ

布されています。

このお薬による妊婦もしくは胎児に対する影響は不明であるため、以下のことをお守りください。

● ステント留
りゅうち

置後1年間は、男女とも効果的な避妊を行ってください。
● 授乳を行わないでください。

メリットとデメリット

留
りゅうち

置後の注意事項

抗
こうけっしょうばんやく

血小板薬の服
ふくよう

用に伴い重い副作用が起こる場合があります。このため、医師の判断により
血液検査を実施する場合があります。



抗
こ う け っ し ょ う ば ん や く

血小板薬服
ふ く よ う

用に関する注意

患者さまの判断により、お薬の服
ふくよう

用を止めないでください。

X
ザイエンス

IENCE™シリーズ薬剤溶出ステントを留置された患者さまには、抗
こうけっしょうばんやく

血小板薬が処方され
ます。このお薬（抗

こうけっしょうばんやく

血小板薬）は、ステントのまわりに血栓（血のかたまり）をできにくくし
ます。血栓ができてしまうと冠動脈の血流が悪くなり、胸痛が起きたり、狭心症や心筋梗塞
が再発したりする可能性があります。

抗
こうけっしょうばんやく

血小板薬服
ふ く よ う

用の重要性

抗
こうけっしょうばんやく

血小板薬の服用に伴い重い副作用が起こる場合があります。このため、医師の判断により
血液検査を実施する場合があります。
血液検査を指示された場合は、重い副作用を未然に防ぐために必ず来院して血液検査を
受けてください。
転院等により、血液検査を受けていない場合には、患者さまから医師に申し出てください。

薬剤溶出ステント手帳記載の抗
こうけっしょうばんやく

血小板薬の副作用についてもしっかりと目を通し、体調変化
を感じた際には、どんなことでも直ぐに医師に申し出てください。

血液検査の重要性

抗
こうけっしょうばんやく

血小板薬を服
ふくよう

用すると、出血した際に血が止まりにくくなります。内視鏡検査・抜歯・
手術など出血を伴う治療を受ける際は、事前に担当医師へ薬剤溶出ステントを留置して
いること、及び抗

こうけっしょうばんやく

血小板薬を服
ふくよう

用中であることを申し出てください。

出血を伴う治療に関する注意
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抗
こ う け っ し ょ う ば ん や く

血小板薬服
ふ く よ う

用に関する注意

患者さまにお渡しする手帳、カード、シールは、抗
こうけっしょうばんやく

血小板薬を服
ふくよう

用していることを知らせるものです。

これら「カード」と「手帳」は、医師や歯科医師、薬剤師にも大切な情報となります。

「抗
こうけっしょうばんやく

血小板薬服
ふくよう

用中」シール	

シールは、患者さまが抗
こうけっしょうばんやく

血小板薬を服
ふくよう

用しているということを知らせる

ためのものです。患者さまがかかる他院・他診療科・歯科の診察券にこの

シールを貼ってください。診察券以外にも、自分を証明するものに貼る

ことをおすすめいたします。

（カード、シールは手帳ケースの裏面に入っています）

薬剤溶出ステント手帳	

この手帳には、日常注意

すべき点などが記載され

ています。内容をご確認

ください。

「カード」「手帳」は常に持ち歩いてください。
転院する場合、もしくは他院や他診療科・歯科・薬局にかかる際には、必ず提示して
ください。

このカードは常に持ち歩いてください。
また、他院や他診療科、歯科、薬局にかかる
際には提示をしてください。

抗血小板薬服用カード

心臓疾患治療のため、XIENCE™シリーズ薬剤溶出ステント
を留置しています。これにともない、ステントに血栓がつく
ことを防止するために抗血小板薬を服用しています。やむ
を得ず服用を中止する場合は、カード裏面の担当医師に
ご相談下さい。
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XIENCE Xpedition™
ザイエンス エクスペディション

XIENCE Alpine™
ザイエンス アルパイン

XIENCE Sierra™
ザイエンス シエラ

XIENCE Skypoint™
ザイエンス スカイポイント

XIENCE™シリーズ薬剤溶出ステント

薬剤溶出ステント手帳

ザイエンス

他院・他科・歯科の診察券や、ご自分を証明するカードなどにこのシールを貼ってください。

抗血小板薬の服用を中止する場合は、必ず心臓の担当医師にご相談ください。

抗血小板薬服用中

心臓疾患のために
抗血小板薬服用中

抗血小板薬服用中

心臓疾患のために
抗血小板薬服用中

抗血小板薬服用中

心臓疾患のために
抗血小板薬服用中

抗血小板薬服用中

心臓疾患のために
抗血小板薬服用中

抗血小板薬服用中

心臓疾患のために
抗血小板薬服用中
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患者さまにお渡しする手帳等

抗
こうけっしょうばんやく

血小板薬服
ふくよう

用カード	


